
 

МАХАЛЛАЛАРДА СОҒЛОМ ТУРМИШ ВА СОҒЛОМ ХАЁТ.

Жамиятимизда соғлом турмуш тарзини қарор топтириш давлат сиёсати даражасига кўтарилиб,
айни вақтда, мамлакатимизда жисмоний жиҳатдан етук, соғлом авлодни тарбиялаш борасидаги
туб ислоҳотлар босқичма-босқич амалга ошириб келинмоқда.

Хусусан барча ислохатлар каби соғлом турмуш тарзини хар бир махаллада “Махаллабай” ҳамда
хар бир оилада шакиллантириш спортнинг оммавийлигини ошириш мақсадида туман спорт
бўлими томонидан туман ахборот кутубхона маркази ходимлари, Телеминг ҳамда Қашқар
МФЙларнинг барча ахоли вакиллари нуронийлар хотин-қизлар ҳамда ёшлар иштирокида
эрталабки оммавий бадантарбия машғулотлари ўтказилди. 

Бизни ижтимоий тармоқларда кузатинг Facebook,  
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